Temat: Szaty liturgiczne.
Wiedza, umiejetnosci, postawy:

e poznanie symboliki, nazewnictwa i zastosowania szat liturgicznych
e ksztaltowanie szacunku do wszystkich szat liturgicznych
e nauka zachowania porzadku w zakrystii

Przykladowe formy pracy:

e pokazanie i nazwanie szat liturgicznych
¢ nauka skladania szat
e w najblizszg niedziele moze nastgpi¢ uroczyste wreczenie komzy

Przebieg zbiorki Metody Pomoce

Rozpoczecie
Przywitanie; odméwienie modlitwy, np. Ojcze nasz

Sprawy porzadkowe Lista obecnosci
Sprawdzenie obecnosci, ogloszenia

Wprowadzenie Pogadanka
Prowadzacy wraca do poprzedniej zbidrki poswigconej
naczyniom liturgicznym i przez chwile w formie
pogadanki przypomina kandydatom najwazniejsze
informacje. Nastepnie wprowadza do tematu spotkania:
,»Czynnosci, ktore wykonujemy w ciggu dnia wymagaja
réznych strojow. Inaczej ubieramy si¢ na boisko, na plazg,
do szkoty, na §lub, mamy takze specjalny strdj do postugi
w liturgicznych obrzedach. Stréj jest jednym ze sposobdéw
podkreslenia waznosci i wielkosci wykonywanej
czynnosci. Im godniejsza osoba, z ktérg mamy si¢ spotkaé
lub donioslejsza czynnos¢, ktorej sie podejmujemy, tym
bardziej wymagaja one odpowiedniego stroju.

Szaty liturgiczne to takie elementy ubioru, ktore stuza do
sprawowania liturgii i tylko wtedy si¢ ich uzywa. Nie
wolno ich wykorzystywa¢ do innych czynnosci. Zostaty
one poswiccone dla kultu Bozego. Sredniowieczna
symbolika szukata zwiazkow szat liturgicznych z osoba
Jezusa Chrystusa badz tez z Msza Swieta. Od XI w. do
modlitw odmawianych przy wktadaniu szat liturgicznych
weszta symbolika o charakterze moralnym. W szatach
tych symbolika widzi cnoty, jakimi odznacza¢ si¢ majg ci,
ktérzy je nosza.

Realizacja Wyktad Alba
Alba. Jest najstarsza szatg liturgiczna, podstawowym
ubiorem wszystkich petnigcych stuzbg Bozg. Wywodzi si¢
od rzymskiej tuniki. Data ona poczatek sutannie. Albg
zwykle przepasuje si¢ paskiem (cingulum), co w
symbolice oznacza powsciagliwos¢ i czystos¢. Nazwa
,»alba” wywodzi si¢ wtasnie od jej biatego koloru
(facinskie ,,alba” oznacza ,,biata”). Alba jest symbolem
czystosci duszy bedacej w stanie taski uswigcajace;,
zdobytej przez krew Baranka (Ap 7, 14), ktorej nagroda
bedzie uwielbienie w niebie. Symbolika $redniowieczna w
albie widziala rowniez bialg szatg, w ktérag Herod na
po$miewisko kazat ubra¢ Chrystusa. Alba przypomina




nam chrzest, w ktorym otrzymaliSmy task¢ uswiecajaca,
zobowiazuje do ustawicznego zycia w tej fasce oraz
zapowiada przysztg chwale zbawionych.

Cingulum. Oprocz znaczenia praktycznego (§ciggnigcia
dhugiej alby tak, aby estetycznie wygladata) miat jasng
wymowe symboliczng. Gest przepasania oznacza
powszechnie gotowos$¢ do spelnienia jakiej$ postugi,
gotowos¢ do wyruszenia w droge, a takze czujno$¢ w
kazdym momencie, wstrzemi¢zliwos$¢ i panowanie nad
pozadliwo$ciami cielesnymi. Pasek oznacza wigc
wezwanie Chrystusa do czujnosci, do nieustanne;j
gotowosci na przyjscie Pana. Jest takze znakiem pracy w
stuzbie Boze;.

Komza. Powstala ze skrocenia alby, poniewaz jej
wktadanie na grube odzienie bylto ucigzliwe. Ma t¢ samag
symbolike, co alba. Do IX wieku uzywano jej w chorze,
czyli podczas odmawiania liturgii godzin, a od XIV w.
takze do tych wszystkich czynnosci liturgicznych, dla
ktorych alba nie byta wyraznie przypisana. Obecne prawo
liturgiczne mowi, ze alb¢ mozna zastapi¢ komza, ale nie
wtedy, gdy wktada si¢ ornat lub dalmatyke lub gdy
zamiast ornatu czy dalmatyki uzywa sie samej stuly.

Cingulum

Komza

Ornat. Jest symbolem ci¢zaru stuzby Bozej. Poniewaz
ornat wktada si¢ na wszystkie poprzednio wlozone szaty,
dlatego w obrzedach $wiecen uchodzit zawsze za symbol
mitosci pokrywajacej grzechy. Poczatkowo ornat byt
ptaszczem bez rekawow, z jednym tylko matym otworem
na glowe; uzywano go przy wszystkich czynnosciach
kaptanskich. Nastepnie zaczeto go obcinac z bokéw, by
nie krepowat ruchow rak, az w koncu pozostaty juz tylko
dwa ptaty materiatu, z przodu i z tytu. Rownoczesnie
ornat przyozdabiano coraz bardziej bogatymi haftami.
Obecnie wraca si¢ do ornatu obszernego, odznaczajacego
si¢ szlachetng prostota i estetycznym wygladem.

Stuta. Jest dtuga, szeroka wstega, lekko rozszerzong na
obu koncach, uszyta z tej samej tkaniny, co ornat. Biskup
1 kaptan noszg stule zawieszong na szyi i zwisajaca
swobodnie obu koncami z przodu. Diakon natomiast
zaktada stule na sposob szarfy z lewego ramienia uko$nie
do prawego boku. Jest 0znakg wtadzy i godnosci kaptana.
W liturgii symbolizuje jarzmo stuzby Chrystusowej, ktore
kaptan i diakon nosi na swoich ramionach, a takze wtadze
1 godno$¢ urzedu kaptanskiego. Kaptan uzywa stuly
zawsze, gdy wystepuje jako szafarz task Bozych.
Dalmatyka. Pierwotnie byta strojem $wieckim, pdzniej
nosili jg biskupi i diakoni. Od IV wieku jest szatg wtasna
diakona i podkresla zwigzek z biskupem Rzymu. Byta to
szata dtuga 1 szeroka, nie przepasana, o krotkich i
szerokich rekawach. Z czasem ulegta skroceniu, a dla
latwiejszego jej ubierania przeci¢to ja z obydwu bokow,
Tacznie z rekawami. Zawsze byla koloru biatego z
czerwonymi, pionowymi pasami, biegngcymi od ramion
do dotu, z przodu i z tytu. Od XIII w. kolor jej zaczeto
dostosowywac do koloru ornatu. Modlitwa ko$cielna
przedstawia ja jako szate rado$ci i symbol

Wyklad

Ornat

Stula

Dalmatyka




nadprzyrodzonej sprawiedliwosci.

Kapa. Nazywana takze ,,nieszpornikiem”, pierwotnie byta
strojem ksigzat i krolow. Nie jest to zatem strgj liturgiczny
w takim znaczeniu jak pozostate szaty liturgiczne. Nie ma
tez powszechnie przyjetej symboliki. Uzywa si¢ jej w
czasie nabozenstw i procesji.

Wyklad

Kapa

Praca z tekstem biblijnym. Animator rozdaje kandydatom
teksty i daje im kilka minut na zapoznanie si¢ z nim.
Nastgpnie zadaje pytania:
a) Czym jest zbroja Boza dla ministranta?
b) Czy w zwiazku z tym mozemy nie przyktada¢
wiele uwagi do naszego stroju podczas stuzby na
Mszy §w., nabozenstwie? W jaki sposob
powinni§my dbac o nasze szaty liturgiczne: albe,
komze, cingulum?
¢) Co wyraza pickny, zadbany str6j ministranta? Co
daje rycerzowi Chrystusa?

Praca z tekstem

Zat. 1

Nauka sktadania szat liturgicznych. Zwroci¢ nalezy
uwage przede wszystkim na umiejgtno$¢ sktadania komzy
i alby.

Alba, komza,
kolnierze
ministrantow

Podsumowanie

Szaty liturgiczne sa znakiem postannictwa i wypelnianej
funkcji — ministranta, kaptana, biskupa. Kazdy ministrant
jest rycerzem Chrystusa, a jego zbroja jest schludny strgj
liturgiczny. Oprocz tego rycerz Chrystusa w swoim zyciu
walczy ze ztem i buduje dobro. Czyni to dzigki Bozej
lasce, a jego bronig jest stowo Boze, ktorego stucha,
rozwaza je i wypetia oraz codzienna modlitwa, dzigki
ktorej ma kontakt ze swoim Krolem i Panem Zastgpow.

Miejsce na pytania do kandydatéw zwigzane z tematem
spotkania oraz na pytania kandydatow do prowadzacego

Rozmowa
podsumowujgca

10.

Zakonczenie
Modlitwa na zakonczenie: Chwata Ojcu




